
 

 

 

 

 

校長室より ～「新・山吹の風」 №6 R6.6.18 ～ 

  

 梅の実は 5 月から 6 月にかけて急速に成長すると言われています。熟す前の固くて青い

実を「青梅」と呼び、酸味や爽やかな香りを楽しみます。また、塩漬けにして梅干しにした

り、梅酒やシロップ漬けにしたりして、昔から夏を乗り切るための食生活に欠かせないもの

として重宝されました。 

 

 青梅の臀（しり）うつくしくそろひけり  室生犀星 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さて、6 月 7 日に「デート DV 人権教室」が行われました。水戸地方法務局人権擁護課な

らびに地域の人権委員の先生方のご支援により、開催されることとなりました。この人権教

室で、「DV の本質とは暴力で相手を自分の思い通りにしようとする『力による支配』であ

ること」が理解できたかと思います。この教室で学んだこと、それは「相手を尊重すること」

「対等な関係であろうと努力すること」の大切さです。自己本位な考え方ではなく、相手の

立場で考えてみること、相手を思いやること、そうしてお互いを労り合う中で深く理解し合

える関係を築いて欲しいと思います。 

 

まんまるの青梅ひとつくれにけり  幸惠 

   


