
３年福祉保育コース「介護過程」（選択科目）多職種の外部講師から学ぶ 

令和５年１２月１日（金）５時間目 

看護師 講座 

茨城県立こころの医療センター 精神科認定看護師 主任看護師 藤田 智則様 
 

 茨城県立こころの医療センターの精神科認定看護師である藤田智則様より、他職種連携の大切さにつ

いて学ぶことができました。また、精神科と心療内科の違いを分かりやすく教えていただきました。 

ストレスをコップの中の水に例えて教えてくださり、生徒達は「自分自身も心の健康に気をつけて生活

したい。」と、将来を見据えた感想が聞かれました。 

お忙しい中、ご指導ありがとうございました。 

  

 


