
２年福祉保育コース 

令和４年９月２２日（木）４時間目 

いばらきのケア（障害分野）による講座 

株式会社 いばらきのケア 木村 亮 様 

 

 講座では「住み慣れた地域で、出来るだけ自立し、自分らしい生活を送る」ことをテーマに、年齢に

合った環境や自分、サポートについて時系列で学びました。そして、「ラーメン屋で注文する場面」を

想定し、「自分のやる事、したい事ができるサポートは何か」生徒に考えさせる場面を作ってくださ

り、生徒たちは楽しみながら、真剣に考え、お互いに考えたアイディアをグループや全体で共有するこ

とができました。特に、「すごろく」を例えに、「すごろくは、誰が引いても確立が一緒だが、自分が

さいころを振らないと納得がいかない」とのお話や「サポートは、自分に合ったものでないと相手に嫌

がられてしまう」「考えたことを実行することが仕事」とのお話は、障害があっても「したい事、やり

たい事、楽しい事」を取り組めるよう、サポートを必要とする方との関わりを考える大変貴重な機会に

なりました。ご指導、ありがとうございました。 

 

 

  

 


