
福祉保育コース３年 

令和６年９月２０日（金）３時間目 

 社会人講師における講話  

茨城県こころの医療センター 主任看護師・精神科認定看護師 藤田 智則 様 

 

福祉保育コース３年生が介護過程の「多職種連携」において、茨城県こころの医療センターの主任看

護師・精神科認定看護師の藤田智則様をお招きし、看護師の役割や仕事内容、多職種連携における介護

職の役割について学びました。 

講義では、生徒からの事前質問に答えていただきながら、精神疾患についての概要や精神的問題を抱

える人への援助について、質の良いケアを提供することの大切さなどを教えていただきました。 

生徒からは、「多職種連携においてはそれぞれの専門性や強み・弱みをしっかりと理解し、適切なケア

を提供することが大切だと思った。」「ストレス対処の基本として、自分の受け取り方や考え方を変える

ことが大切だと学んだので、今後の糧にしていきたい。」などの感想が聞かれました。 

ぜひ、今回学んだことを今後の学校での学びや将来に活かして欲しいと思います。藤田先生、貴重なお

時間をいただき、ありがとうございました。 

 

 


