
 
茨城県立太田西山高等学校保健室 令和５年４月 

 
入学・進級おめでとうございます 

 

 

◇保健室の利用について◇           

     ・・・みんなの保健室。ルールを守ろう・・・ 

◎原則として、保健室は学校での急病やけがなどの「一時的な応急処置」を行うと

ころです。 

◎どうしても具合が悪いときには、まず職員室に行き、担任の先生または学年の先

生に症状や状況を話してください。保健室に行く必要がある場合には「保健室利

用願い」を書いてもらってきてください。 

◎急を要さない場合は、できるだけ休み時間に来ること。 

◎飲み薬をあげることはできません（自分に合う薬があればカバンの中に用意して

おきましょう）。 

◎休養できるのは、原則１時間です。休んだあとは布団や毛布をもとに戻しましょ 
う。 

◎心や体のことで悩みがあるときは、ささいなことでも相談にきてみてください。 

  

 

 

 
健康診断・環境衛生検査等でお世話になる先生方を紹介します 

みなさんが健康、安全な学校生活を送れるようお手伝いします。 

どうぞよろしくお願いします。 

学校医 石川
いしかわ

 主税
ち か ら

 先生 太 田 病 院 

学校医 尾内
お な い

 映子
え い こ

 先生  ひたちの中央クリニック 

学校医 石田
い し だ

  良
まこと

 先生 くぼたクリニック 

学校歯科医 大森
おおもり

 翔
しょう

英
えい

 先生 大森歯科・口腔外科 

学校薬剤師 柳橋
やなぎばし

 裕子
ゆ う こ

 先生 大 畠 薬 局  

 

 

 

４月から、定期健康診断を実施します。 

自分の健康状態を知る上でとても大切です。各健診の日程については随時お知らせ

しますので、忘れずに受診しましょう。 

 

 ★内科検診：４／２７（木）（２年１、２組）５／10（水）（３年１、２組） 

       ５／24（水）（３年３、４、５組）６／１（木）（２年３、４組） 

       ６／14（水）（１年１、２、３組） 

 ★歯科検診：４／25（火）（１年生）５／16（火）（２年生） 

５／30（火）（3年生） 

★胸部Ｘ線・心臓検査：５／11（木）（１年生・3年福祉保育コース） 

 ★尿検査 ：５／２５（木）（全学年）６／８（木）（２次検査者、未実施者） 

６／22（木）（２次検査者、未実施者） 

 

 

今年度も引き続き、スクールカウンセラー藤田
ふじた

睦子
むつこ

先生が来校します 

学校のこと、友だち、家族のこと、気になることや悩みがあったら話してみませんか？ 

  秘密は守ります。～～希望する場合は担任の先生や保健室まで～～ 

【５月までの予定】４／25（火）１３：００～１６：００ 

５／９（火）、５／23（火）、５／２９（月） 

いずれも９：４０～１２：４０ 


