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OTA SEIZAN HIGH SCHOOL

茨城県立太田西山高等学校



本校の制服は、機能性や安全性を踏まえ、
「かわせみ」をイメージしてデザインされました。
かわせみは「常陸太田市の鳥」です。
男女ともに、スラックスかスカートを選べます。

制 服
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１．人間力を高め、将来の夢を実現する学校
２．知・徳・体の調和のとれた、心身ともに健全な人格の完成を
　　目指す学校
３．自ら学び続ける力の育成を目指す学校
４．地域に愛され、信頼される学校

清き瞳に未来を映せ
生徒たちの純粋な心を清き瞳という言葉で表し、新しい時代を常に見据え、
自ら考えて主体的に生きていく生徒を育てるという思いが込められています。

　二つの山の重なりは、本校が伝統ある太田二高と佐竹高の統合であることを
表現しています。両校のスクールカラーであった山吹色と黄緑色に支えられ、
右の白いスペースは、生徒たちが自分色に染め上げていく未来を示しています。
また、太い線に囲まれた部分は、山の裾野を拡大したもので、探究心や学びを
とおして大きく成長していくことを意味します。　
　さらに，ＳＥＩＺＡＮのＳは佐竹氏の居城の舞鶴
城から鶴のシルエットをイメージし、ＺとＡには山
吹のハート型の花びらを配することにより、優しい
思いやりの心をもち、鶴のように未来へ羽ばたいて
ほしいという願いが込められています。

校 訓

目 指 す
学 校 像

校 章
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２年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

特進

文系 論理国語 公共 生物基礎 数学Ⅱ 英語コミュニケーションⅡ 古典探究 日本史探究 論理･表現Ⅱ 地学基礎 体育 保健
ライフ
スキル
Ⅱ

LHR

理系 論理国語 公共 生物基礎 数学Ⅱ 英語コミュニケーションⅡ 地理総合 化学 数学Ｂ 物理基礎 体育 保健
ライフ
スキル
Ⅱ

LHR

教　養 論理国語 公共 生物基礎 数学Ⅱ 英語
コミュニケーションⅡ 古典探究 論理･表現Ⅱ 日本史探究 芸術Ⅱ

選択科目Ａ
※数学探究
※英語探究

体育 保健
ライフ
スキル
Ⅱ

LHR

商　業 論理国語 公共 生物基礎 数学Ⅱ 英語
コミュニケーションⅡ ビジネス基礎 簿記 情報処理

※地域
観光ビ
ジネス
（商業）

体育 保健
ライフ
スキル
Ⅱ

LHR

福祉保育 論理国語 公共 生物基礎 数学Ⅱ 英語
コミュニケーションⅡ 保育基礎 フード

デザイン 社会福祉基礎 生活支援技術 コミュニケー
ション技術 体育 保健

ライフ
スキル
Ⅱ

LHR

３年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

特進

文系 文学国語 英語コミュニケーションⅢ 地理総合 日本史探究 政治・経済 古典探究 論理･表現Ⅲ 数学Ⅱ 生物 体育
ライフ
スキル
Ⅲ

LHR

理系 文学国語 英語コミュニケーションⅢ 論理･表現Ⅱ 数学Ⅲ
※数学探究 数学Ｃ 生物/物理 化学 地理探究 体育

ライフ
スキル
Ⅲ

LHR

教　養 文学国語 数学Ⅱ 地学基礎 英語コミュニケーションⅢ 古典探究 論理･表現Ⅲ 地理総合 日本史探究

選択科目Ｃ
情報処理（商業）
※社会探究

（地歴・公民）/生物

選択科目Ｂ
フード

デザイン（家庭）
※器楽研究
（音楽）/絵画
（美術）

体育
ライフ
スキル
Ⅲ

LHR

商　業 文学国語 数学Ⅱ 地学基礎 地理総合 論理･表現Ⅱ ビジネス･
コミュニケーション

※地域観光
ビジネス（商業） 情報処理 ネットワーク活用/

財務会計Ⅰ 商品開発と流通 体育
ライフ
スキル
Ⅲ

LHR

福祉保育 文学国語 数学Ⅱ 地学基礎 地理総合 論理･表現Ⅱ 保育実践
介護過程（福祉）
※器楽研究
（音楽）

こころとからだの理解 生活支援技術 介護総合演習 体育
ライフ
スキル
Ⅲ

LHR

１年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

全生徒 現代の国語 言語文化 歴史総合 数学Ⅰ 数学Ａ 化学基礎 体育 保健 芸術Ⅰ 英語
コミュニケーションⅠ 論理･表現Ⅰ 家庭基礎 情報Ⅰ

ライフ
スキル
Ⅰ

総合的
な探究
の時間

LHR

選択科目Ａ：数学と英語の習熟度(各教科とも２講座)に応じた選択授業。
選択科目Ｂ：実技系教科の科目選択。
選択科目Ｃ：進路に応じた科目選択。
※学校設定科目

教育課程
●１年次：全員同じ科目を履修　※芸術選択有り
●２年次以降：４つのコースに分かれてそれぞれの科目を履修
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　私は大学進学のため特進コースで理系を選択し、数学や理科を多く勉強しています。
進路ガイダンスや大学教授の模擬授業、資格取得へ向けた個別指導など、進路サポー
トが充実しているところが魅力です。また、部活動やボランティア活動、進学課外な
ど、それぞれの目標に向かって学校生活を充実させている人が多いコースだと思いま
す。真剣に進路を考えている人、または就職を有利にしたい人はぜひ、西山高校の特
進理系に来てください！

　私は、大学進学のために特進コースの文系を選択しています。特進文系では、古典
や漢文、日本史や政治・経済など大学受験に対応した科目を学習します。私は日本史
の暗記が苦手でしたが、より深く学ぶことで今と昔との繋がりが見え、日本
史が楽しく学べるようになりました。また、授業外では英検や漢検などの資
格取得に励む人が多く、勉学に集中できる所が良いと思います。大学進学を
目指す人はぜひ特進コースに来てください。

　私は、第一志望の専門学校に進学するために、教養コースを選択しています。教養
コースは、さまざまな進路希望に対応した選択科目があります。中には部活動やアル
バイトをしている人もいます。特に専門学校や公務員、就職では教養コース
の学びを活かすことができます。専門学校や公務員、就職を考えている人は、
ぜひ太田西山高校の教養コースに来てください。

　私は、看護師になることが夢です。専門学校に入るために、福祉保育コースで福祉
系を選択しました。福祉保育コースでは、他のコースでは体験できないことができま
す。例えば、福祉実習室には風呂場や模擬トイレがあり、入浴介助や排泄介
助の練習をすることができます。将来、介護士、保育士、看護師など医療・
福祉系の専門学校や就職を目指したい方は、ぜひ太田西山高校の福祉保育
コースに来てください。

　私は、第一志望の短期大学に進学し、保育士の職につけるよう、福祉保育コースを選
択しています。福祉保育コースでは、他のコースでは学べない、保育や介護など福祉を
深く学ぶことができます。このコースでは命の大切さを知ることができると共に、自分
の家族に介護が必要になった時も役に立つ内容を勉強しています。将来、福祉・保育
系の仕事を考えている方は、ぜひ太田西山高校の福祉保育コースに来てください。

　商業コースでは、実社会で役立つ知識やスキルを身につける貴重な機会が得られま
す。簿記やビジネス基礎、情報処理などの授業を通じて、将来に必要な力を養うこと
ができます。分からないことがあれば、先生方が丁寧に指導してくださるので安
心です。また、クラスメートと切磋琢磨しながら共に成長できる環境も整ってい
ます。社会で活かせる知識やスキルを学びたい方は、ぜひ西山高校の商業コース
へお越しください。

滝尾　怜菜（瑞龍中出身）特進（理系）コース

中野　僚斗（里美中出身）特進（文系）コース

黒澤　大馳（世矢中出身）教養コース

清水　孝大（太田中出身）福祉保育コース

井上　あいら（瑞龍中出身）福祉保育コース

木村　海斗 （水府中出身）商業コース

生徒の声
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入学式

前期始業式

対面式

ライフスキルWS

創立記念日

生徒総会

体力テスト

遠足

PTA総会

第１回定期考査

朝の10分間読書

保護者面談

進路講演会

第２回定期考査

野球応援

夏季休業

コース説明会

⽣徒会役員選挙

前期終業式

前期末休業

４

５

6

7

8

9

主な行事
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後期始業式

保護者向けコース 

　説明会（１年生）

大学・企業見学会

第３回定期考査

朝の10分間読書

文化祭

保護者面談

学校公開日

		

第４回定期考査

小論文ガイダンス

修学旅行（２年生）

冬季休業

小論文演習

第５回定期考査

進路ガイダンス

		

卒業式

学年末休業

1１

10

1２

1

2

3
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部活動紹介

　私たちは、「失敗を恐れず
にまずはやってみる」という
気持ちを大切にして、日々の
練習に励んでいます。仲間と
切磋琢磨しスキルや精神力を
高めると共に、己と向き合え
る人としても成長できる場所
です。

【Challenge】
女子バスケットボール部
広木　陽菜（瓜連中出身）

　太田西山高校野球部は、佐
竹高校の伝統を受け継ぎ、新
たな歴史を作ろうと練習に励
んでいます。最新の練習を取
り入れながら、3年間で飛躍
的に成長できるのが特徴です。
野球の技術はもちろん、人と
しても成長できる環境です。

【真剣勝負】
硬式野球部

鈴木　疏羅（大宮中出身）
　私たちは6人という少数の
中、公式戦で一勝でも多く勝
つことを目標に日々練習に励
んでいます。部活を本気で頑
張ってくれる方、誰でも大歓
迎です。入部お待ちしていま
す。

【中学生の皆さんへ】
男子バスケットボール部
杉田　征斡（大宮中出身）

　私たち商業部はビジネス系
の資格（電卓やパソコン）取
得と商業関係の競技大会の出
場を目標に練習しています。
顧問の先生からアドバイスを
いただき、各自が設定した目
標に向かって努力しています。

【資格取得と大会出場を目指して】
商業部

中山　亜梨沙（坂本中出身）

　私たちは、部員2人という
少人数で活動しています。少
人数ならではのメリットとし
て、練習中に分からないこと
があればすぐに先生に質問し、
丁寧に指導を受けることがで
きます。また、他校との合同
練習にも参加しながら、音楽
を楽しんでいます。

【奏思奏愛】
吹奏楽部

篠原　心音（峰山中出身）
　私たちは、人数の少ない中、
日々頑張っています。活動内
容は、自分がやりたい実験や
疑問に思っていることについ
てとことん追求していこうと
いうものです。私たちと一緒
に実験などに取り組んでみま
せんか？

【謎を解き明かす！】
自然科学部

沼田　琉菜（峰山中出身）

　女子ソフトテニス部は部員
が少ないため、男子ソフトテ
ニス部と合同で練習を行って
います。基礎練習や試合形
式の練習に取り組みながら、
日々努力を重ねています。

【楽しい】
女子ソフトテニス部
冨岡　莉音（峰山中出身）

　私達は、部員数が少ないな
か、共に切磋琢磨し合ってい
ます。技術面や人間性の向上、
スポーツの楽しさなどを学べ
る部活です。共に助け合い全
力を尽くして戦っていきま
しょう。

【破天荒】
サッカー部

相馬　直樹（太田中出身）

　私たちは楽しみながら、
日々の練習に励んでいます。
高校からソフトテニスを始め
た人も多いので、初心者の方
でも楽しく練習することがで
きます。仲間と共に助け合い
ながら大会に向けて全力で頑
張っていきます。

【一球入魂】
男子ソフトテニス部
黒澤　大馳（世矢中出身）

　私は部活動を通して、自分
の好きなものを絵で表現して
いく楽しさを学びました。完
成した作品が展示され、たく
さんの方に見ていただけた時
は達成感がありました。皆さ
んも一緒に作品を作ってみま
せんか。

【好きを表現できる場所】
美術部

田所　来望（金砂郷中出身）

　私たち茶道部は、人数は少
ないものの、週に1度専門の
先生に基本から丁寧に指導し
ていただき、練習に励んでい
ます。先生方も優しく、部活
動内の雰囲気もとても良いで
す。楽しく茶道や礼儀、思い
やりを大切にする日本の伝統
的な文化を学べる場です。

【心を込めて】
茶道部

河野　美月（里美中出身）
　今後、新入部員が入部する
ことを期待しています。部員
の皆さん一人一人が、太田西
山高校での卓球部の活動を通
して、自己の能力・精神力・
人間性を高め、全員一丸と
なって結果を残していきたい
です！

【精神一到】
卓球部

石井　騎斗（坂本中出身）

　私たちは、月に一度市内の
保育園で学童ボランティアを
しています。また、ユニクロ
と共同で不要になった子ども
服を集めたりするなどの活動
をしています。先輩後輩関係
なく、様々な活動を仲良く楽
しく行っています。

【アットホームな空間】
ＪＲＣ部

川島　美優（那珂第三中出身）

　私たちは、日々どのように
したら的に当たるかを探求し
ながら活動しています。弓道
は自分と戦う競技ではありま
すが、助け合いながら練習し
ています。

【正射必中】
弓道部

金子　昇燕（東海南中出身）

　近隣の中学校に硬式テニス
部はほとんど無いので、部員
一同、一からテニスを学んで
います。日々の練習を楽しみ
つつ、少しずつ成長を感じら
れる部活動です。入部お待ち
しております。

【楽しさ×成長】
テニス部

中野　珠里（里美中出身）
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特 別 活 動
紹 介

太田西山高校では
多くの活動を行っています！

そば打ち

福祉事業

文化祭ゆかた着付け教室
生け花講座

源氏川清掃

道の駅ひたちおおたメニュー開発2025 全日本きもの装いコンテスト

常陸太田市お土産品開発プロジェクト

スポーツフェスティバル
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校　種　等 学　　校　　名　

大 学

茨城キリスト教大学（７名)
常磐大学（13名）
つくば国際大学
日本ウエルネススポーツ大学
流通経済大学
日本大学
城西国際大学
埼玉学園大学
千葉商科大学

短 期 大 学 常磐短期大学（２名）
茨城女子短期大学

専 門 学 校

アジア動物看護理学療法専門学校
アジア動物ペットスタイリスト専門学校
茨城県立農業大学校
いばらき動物専門学校
いばらき中央福祉専門学校
大原ビジネス公務員専門学校水戸校
島根県立石見高等看護学院
つくばビジネスカレッジ
つくば国際ペット専門学校
日立メディカルセンター看護専門学校
水戸ビューティーカレッジ
水戸メディカルカレッジ
水戸看護専門学校
水戸経理専門学校
水戸情報ITクリエイター専門学校
水戸電子専門学校
リリーこども＆スポーツ専門学校
医療創生大学歯科衛生専門学校
小山歯科衛生士専門学校
国際テクニカル調理製菓専門学校
仙台医建・スポーツ専門学校
専門学校ESPエンタテインメント東京
千葉デザイナー専門学校
東京スクールオブミュージック＆ダンス専門学校
ベルエポック美容専門学校
ミス・パリ・ビューティ専門学校

産業分類名 会　　社　　名
建 設 業 株式会社　GROW

製 造 業

グリコマニュファクチャリングジャパン
株式会社　茨城工場
株式会社　えひめ飲料　茨城工場
株式会社　中川製作所　水戸工場
ピジョンマニュファクチャリング茨城
株式会社
三甲株式会社　関東第3工場
アズマックス株式会社　茨城工場
株式会社　日立製作所
株式会社　三友製作所
伊東電機　株式会社　茨城工場
京浜ラムテック株式会社　茨城事業所
大川精螺工業　株式会社　水戸工場
株式会社　岩瀬屋製作所
株式会社　重守電機

運輸業・郵便業

関東名鉄運輸　株式会社
日立埠頭　株式会社
日立建機ロジテック　株式会社
山九株式会社　鹿島支店

卸売業・小売業

株式会社　かわねや
株式会社　カインズ
株式会社　三喜
株式会社　マリアヴェルト
株式会社　エイディエス
株式会社　山新

学術研究・専門・
技術サービス業 千代田メインテナンス　株式会社

宿泊業・飲食
サ ー ビ ス 業

京成ホテル株式会社　水戸京成ホテル
コバコーポレーション
株式会社　そば園　佐竹

産業分類名 会　　社　　名

生 活 関 連
サ ー ビ ス 業
・ 娯 楽 業

株式会社　QUATRO
株式会社 The Terraアクセスムーン東海店
株式会社ザ・フォウルビ

（ジェイエステティック）
森ビルゴルフリゾート株式会社　
静ヒルズカントリークラブ

医 療 ・ 福 祉

医療法人在心会　やまぶき歯科
医療法人　光風会　日立南ヘルシーセンター
社会福祉法人　正和会　
特別養護老人ホーム　成華園
有限会社　えくぼ

複 合
サービス事業 常陸農業協同組合

サ ー ビ ス 業
勝田環境ホールディング株式会社
JR水戸鉄道サービス　株式会社

公 務
常陸太田市役所
自衛隊（曹候補生）

そ の 他 千葉スカイセイラーズ
縁故就職（６）

内定先（就職）合格先（進学）

令和６年度卒業⽣　進路先⼀覧
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　私は入学してから進路について深く考えず、気
づけば3年生になっていました。その結果、進路
をぎりぎりで決めることになり、試験勉強や面接
練習に十分な時間を確保できませんでした。しか
し、そんな状況の中でも、多くの先生方が支えて
くださり、おかげで無事に第一志望に合格するこ
とができました。皆さんには、将来を見据えて早
めに進路を決め、しっかりと準備をして試験に臨
んでほしいと思います。また、友達を大切にして
ください。私は卒業のとき、とても寂しさを感じ
ました。それは、この3年間が楽しく、素晴らし
い友人に恵まれていたからです。ぜひ、友達との
時間を大切にし、残りの学校生活を存分に楽しん
でください。今を全力で！

　私は大学進学を目指していたため、特進コース
を選択しました。その中で特に力を入れたのが、
実用英語技能検定（英検）２級の取得です。英作
文や長文読解が苦手で苦労しましたが、多くの先
生方と練習を重ねるうちに、少しずつ上達を実感
できるようになりました。その努力の甲斐あって、
無事に英検2級を取得することができ、大学進学
に向けて大きな自信につながりました。資格をで
きるだけ多く取得しておくことは、大学受験や将
来において必ず役立ちます。高校生活はあっとい
う間に過ぎてしまうので、自分の希望する進路を
実現できるよう、早いうちからさまざまなことに
挑戦してください。

　私は、高校3年生になってから大学進学と就職
のどちらを選ぶべきか考え始めました。理由は、
自分が本当にやりたいことが分からなくなってし
まったからです。そんな時、親や先生に相談した
ところ、「大学に進学してから将来の仕事を見つ
ければいい」と背中を押してもらい、大学進学を
決意しました。しかし、一番苦労したのは面接で
した。練習でも緊張してしまい、覚えたことを忘
れたり、言葉に詰まったりして、思うように話せ
ないことが何度もありました。ですが、友達が一
緒に練習してくれたり、先生方が遅くまで親身に
なって指導してくださったおかげで、本番では自
信を持って臨むことができました。高校生活の３
年間はあっという間に過ぎてしまいます。そのた
め、一日一日を大切に過ごしてください。

　私が就職に向けて取り組んだことの一つは、資
格の取得です。商業コースでは、資格取得のため
の授業に加え、インターンシップや「花いけ」など、
多様な経験を積むことができました。特に、授業
で頻繁に使用した電卓やパソコンのスキルは、社
会人になってからも仕事で役立つと思うので、高
校で学ぶことができてよかったです。就職試験で
特に苦労したのは面接でした。その場の状況に応
じて適切に答えることが難しく、試験本番に向け
て何度も練習を重ねました。しかし、本番では落
ち着いて練習の成果を発揮することができました。
進路に向けて、今から少しずつ準備を進めながら、
充実した学校生活を送ってほしいと思います。

　私が進路を決めたのは、太田西山高等学校に入
学する前から介護士になりたいという夢を持って
いたからです。太田西山高校では２年生からコー
スが分かれるため、私は迷わず福祉保育コースを
選択しました。福祉保育コースでは、楽しいこと
も大変なこともたくさんありましたが、介護士に
なるために諦めず、放課後に残ってシーツ交換な
どの練習を頑張りました。また、部活動やボラン
ティア活動にも積極的に参加し、部活動では部長
を務める貴重な経験もできました。こうした経験
の積み重ねが、とても大切だと実感しています。
高校生活も残りわずかですが、先生や友達に頼り
ながら、最後まで楽しんでください。応援してい
ます！

後藤　薫（大宮中出身）
医療専門学校

水戸メディカルカレッジ

中野　珠里（里美中出身）
城西国際大学

特進コース

早川　航平（瑞竜中出身）
常磐大学

教養コース

江橋　唯愛（坂本中出身）

株式会社　山新

町田　百葉（里美中出身）

特別養護老人ホーム　成華園
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●JR　常陸太田駅より約２㎞　徒歩20分

●市内バス　東二町停留所下車　約800ｍ
　　　　　　西二町停留所下車　約750ｍ
　　　　　　太田西山高校前停留所すぐ

●野球グラウンド・テニスコート
　　　　　　常陸太田市稲木町155

ACCESS MAP

茨城県⽴太⽥⻄⼭⾼等学校
〒313－0007
茨城県常陸太⽥市新宿町210番地
ＴＥＬ　（0294）72－2136
ＦＡＸ　（0294）72－2147
ＵＲＬ　https://www.otaseizan-h.ibk.ed.jp/

2025全日本きもの装いコンテスト


